Wasza sytuacja jest trudniejsza.
Palac, szczegdlnie w domu, tracicie
wiarygodno$é.

jak uchroni¢ twoje dziecko

przed paleniem...

Powiedzcie dziecku dlaczego jest
dla Was wazne, Zeby nie palifo papieroséw.

ZAPAL, MISIEE.
TEZ BepZI€sz
porostY!

wiecej informacji na temat
Przyznajcie sig do swoich stabosci

i nieudanych prob rzucenia palenia. programu dla rodzicéw

5":“?’%’0% 1’9,23"9’-1_';:10"’"3’ na tym, ) znajdziecie Panstwo na stronach:
eby dziecko nie musiafo sig w przyszfosci SRR

Zmagac z takimi problemami, stop10.pl oraz

www.konard.org.pl

Z jakimi Wy musicie walczyc.
W trakcie rozmowy — nie paicie.

Postarajcie sig zminimalizowaé sytuacje,
w ktérych dziecko widzi Was z papierosem.

Nie zostawiajcie papieroséw w migjscach
dostepnych dla dzieci.

program dla rodzicéw

Nie proscie nigdy dzieci o podanie papieroséw
lub popielniczki.

(e

Komitet na rzecz Dzieci w Polsce

Podejmijcie prébe niepalenia w domu.




